° Les Trails Enthousiastes
Dimanche 14 juin 2026

e,\é (‘ Talissieu (01)
N—

Inscriptions et retraits de dossards

Inscription par internet sur http://www.triple-effort-enthusiasts.com avant vendredi 12 juin minuit

Inscription par courrier et reglement a |'ordre de Triple Effort Enthusiasts avant 5 juin minuit au
25, chemin de la bourdaine 74330 Sillingy

Inscription sur place et retrait des dossards le dimanche 14 juin entre 8H30 et 9H15 a Talissieu :
Itinéraire sur http://www.triple-effort-enthusiasts.com/

PRENOM NOM

HOMME ANNEE DE NAISSANCE N° LICENCE
FEMME CLUB

ADRESSE

CODE POSTAL VILLE

TELEPHONE PAYS

EMAIL

TARIFS Dossard (organisation)
LA VAINdieu 20km 21€-23€ au 12/06, 25€ sur place (limité 100 dossards)
L’AINcontournable 10km 11€-13€ au 12/06, 15€ sur place (limité 100 dossards)
La Marche AINcontournable 10km 3 € (limité 3 100 participants, 5€ sur place)

je reconnais avoir pris connaissance et accepter le reglement intérieur, visible sur
http://www.triple-effort-enthusiasts.com

j'autorise I'association a utiliser et diffuser a titre gratuit et non exclusif des photographies
et vidéos me représentant, réalisées lors de cette activité, ainsi qu'a les exploiter, en partie
ou en totalité, sur tout support, a des fins exclusives de promotion de I'association. (RGPD)

PIECES A FOURNIR
PPS ou licence compétition 2026 FFA, FFTRI, ITU,...

DATE SIGNATURE




Dimanche 14 juin 2026

Trail La VAINdieu 20km 974m D+ (Epreuve Montagne) chronométré
Trail L’AINcontournable 10km 487m D+ chronométré

Marche AINcontournable 10km 487m D+

Départ
Trails a 9H30 - Marche a 9H - Course enfants a 11H

Tarifs
La VAINdieu : 21€-23€ avant 12/06 (25€ sur place)
L’AINcontournable : 11€-13€ avant 12/06 (15€ sur place)
Marche : 3€ avant 12/06 (5€ sur place)
Course enfants : gratuite

1 tour... AINcontournable | RS
2 tours... VAINdieu

Trails
1019 km @ 487 m @ 487 m

Kilomtre effort Pluslonguemontée  Plus longue descente
15 470 m 450 m
Aftitude min

Vous en reprendrez bien un 2éme !

Départ/Arrivée : Mairie de Talissieu

Retrouvez toutes les informations sur :
http://www.triple-effort-enthusiasts.com
Contact : accueil@triple-effort-enthusiasts.com | 06 26 36 05 25



